


LAS TAPAS
Con el termino tapa, comunmente

usado en plural, se indica una
multitud de preparaciones
alimentarias tipicas de la cocina
espanola.

Pueden ser saladas o dulces.
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LAS TAPAS
Las tapas pueden ser frias, como aceitunas,

jamon y queso o calientes, como puipo,
calamares, albondigas y patatas bravas.
Las tapas pueden parecer una comida para
pobres, pero son tan importantes que se
sirven en cerimonias tambien.






LAS TAPAS Historia

El origen de la palabra tapa deriva de la costumbre
de cubrir (tapar) con rodajas de pan o jamon las
copas de vino de las locandas y de las tavernas para
evitar la presencia de insectos o polvo en la bebida.

Se llaman de manera diferente en las diversas
regiones espanolas: por ejemplo, en Pais Vasco
“tapo”, en Navarra “poteo”, en Aragon “alifara”,
en Valencia “picadeta”.
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LAS TAPAS Tradicionales

Las tapas mas usades en espana son:

* Aceitunas o Patatas bravas
* Albondigas o Ensaladilla

* Bacalao con pan y tomate o Carne mechada
* Boquerones en vinagre o fritos * Chopitos

» Calamares fritos, o calamares rabas ¢ Pulpo a la gallega
* Pinchos * Croquetas
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LAS TAPAS
Las tapas se sirven en pequenas porciones y se
consumen con bebidas (normalmente vino o
sangria) en restaurantes y bares.

Cuando las personas van de tapas casi siempre no
gastan mas de 15 euros.



menu clasico
de tapas

TORTILLA ESPAROLA
450

OLIVAS RELLENAS
6.00

LOMO DE SALMON
1150
GAMBAS AL AJILLO
5.00

PAELLA MIXTA
8.50

BACALAO FRITO
7.00

BACALAO FRITO
700

LENGUADO
12.00

CHORIZO
650

POLLO AL HORNO
8.00

VERDURAS CON OLIVADA
' 650

TORTILLA ESPAROLA
4.50 :




En Espana se suele
comer tapas en mas hares
en la misma noche,
A esto se le llama

ir de tapas”.



IR
DE TAPAS
" POR
|
i VALENCIA

*

Tambien se organizan
semanas dedicadas ala ==
dequstacion de tapas,

2,50€
Del 8 al 19 de Octubre de 2014

Recorre Valencia disfrutando de sus
tapas en los mejores locales

www.irdetapasporvalencia.es
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